
 

 
 

 

 

PLANIFICAREA ACTIVITĂȚII COMISIEI METODICE 

AN ȘCOLAR 2018-2019 

Semestrul I 
 

 

Nr 

crt 

Tema 

propusă Obiective 
Modalităţi de    

realizare 

Locul 

desfăşurării Data 
Responsabili 

 

 

 

 

 

 

1. 

1. Prezentarea raportului 

asupra activităţii comisiei 

metodice pentru anul şcolar 

2017-2018. 

 

2. Prezentarea şi aprobarea 

Planului managerial pentru anul 

şcolar 2018-2019. 

 

3. Achiziționarea Condicii 

privind activitatea cadrelor 

didactice educatoare în anul 

școlar 2018-2019 

 

Evidențierea punctelor tari și slabe a 

oportunităților în realizarea 

activității în cadrul Comisiei 

metodice pentru anul școlar 2017-

2018. 

Analiza SWOT a activității comisiei 

metodice 

 

Raport al activității 

comisiei metodice 

 

 

Redactarea și 

prezentarea 

Planului 

managerial pentru 

anul școlar 2018-

2019 

 

Dezbateri 

 

 

 
Grădinița cu 

Program 

Prelungit „Albă 

ca Zăpada”, 

Aleea Zorilor 

 

 

 

 
 

20.09. 

2018 

Responsabil  

C.M. 2017-

2018, Vîrtic 

Ecaterina 

 

Responsabil  

C.M. 2018-

2019, Șinar 

Violeta-Cristina 
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2.  

1. Prezentarea reperelor MEN 

pentru anul școlar 2018-2019. 

2. Prezentarea Planului de 

îmbunătățire al ISJ Bistrița-

Năsăud pentru anul școlar  2018-

2019. 

3. Prezentarea OMEN nr. 4165/ 

24.07.2018 privind încadrarea 

personalului didactic 

4. Distribuirea materialelor 

primite de la Asociaţia Ovidiu 

RO  - 49 kituri, 70 cărți pentru 

copiii din zone defavorizate. 

5. Tematica specifică disciplinei 

– informații de la consfătuirile 

naționale ale inspectorilor școlari 

6. Atelierul de lectură – 

Asociaţia Ovidiu RO  

7. Workshop/ateliere de lucru cu 

tema: „Domeniul Limbă şi 

comunicare, competenţe 

specifice şi situaţii de învăţare”. 

8. Concluzii - Secvență de 

feedback pentru activitate. 

 

 

Compatibilizarea documentelor și 

activităților comisiilor metodice cu 

strategiile MEN și județene. 

Includerea în planurile de activități 

ale comisiilor metodice a unor 

activități specifice, în funcție de 

tipul de școală 

 

 

 Impactul la grupă al 

competențelor dobândite în cadrul 

programelor de formare continuă 

 Predare-învățare-evaluare 

care susțin calitatea actului didactic 

(adaptări curriculare, personalizarea, 

individualizarea actului didactic, 

dezvoltarea gândirii critice, predarea 

integrată, contextualizare, 

incluziune integrarea copiilor cu 

CES aparținând grupurilor 

vulnerabile în învățământul de masă 

- dobândirea de competențe 

relevante, relevanța CDȘ) 

 Utilizarea noilor tehnologii 

în lecții 

 

Plan de 

Îmbunătățire 

 

 

 

OMEN nr. 4165/ 

24.07.2018 

 

 

49 kituri, 70 cărți 

pentru copiii 

 

Prezentare ppt 

Curriculum pentru 

educație timpurie 

Prezentare ppt 

atelierul de lectură, 

exemple de bună 

practică 

Dezbatere  

 

Chestionare  

 

 

 

 

 

 

 

 

Grădinița cu 

Program 

Prelungit „Albă 

ca Zăpada”, 

strada Șieului 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grădinița cu 

Program 

Prelungit „Albă 

ca Zăpada”, 

strada Șieului 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

05.10. 

2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

05.10. 

2018 

 

 

 

 

Responsabil  

Centru metodic 

nr. VIII, Șinar 

Violeta-Cristina 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voluntari 

Asociația 

OvidiuRO 

Maier Gabriela, 

Onoe Ana-

Maria 

 

Responsabil  

Centru metodic 

nr. VIII, Șinar 

Violeta-Cristina 

 

 

 

 

 

 

3.  

1. Întocmirea și aprobarea 

graficului pentru desfășurarea 

activităților Comisiei metodice 

pentru semestrul I, an școlar 

2018-2019. 

2. Rapoartele asupra evaluării 

inițiale ale preșcolarilor. 

 

3. Modalități de redactare a 

Stabilirea priorităților pentru 

activitatea comisiei metodice în anul 

școlar 2018-2019 

 

 

Realizarea și evidențierea 

progresului copiilor pe parcursul 

anului școlar. 

Întocmirea planificărilor anuale și 

Redactarea și 

prezentarea 

graficului activității 

CM pentru anul 

școlar 2018-2019 

Prezentarea 

rezultatelor 

evaluării inițiale 

 

 

 

 

 

 

 

Grădinița cu 

Program 

Prelungit „Albă 

 

 

 

 

 

24.10. 

2018 

 

Responsabil  

C.M. educatoare 

Șinar Violeta-

Cristina 

Toate cadrele 

didactice 

 

Responsabil  



proiectării săptămânale a 

activității instructiv-educative în 

grădiniță pe intervale orare. 

4. Lansarea Proiectului 

educațional „Învățăm să ne 

jucăm împreună!” în colaborare 

cu prof. înv. primar Ioana Doroș 

CNPR Beclean 

5. Concluzii 

săptămânale în conformitate cu 

normativele în vigoare. 

 

Realizarea parteneriatului grădiniță 

școală, schimb de bune practici. 

 

 

 

Prezentarea 

proiectului 

ca Zăpada”, 

Aleea Zorilor 

 

 

C.M. educatoare 

Șinar Violeta-

Cristina 

 

4. Activitate  demonstrativă: 

Activitate integrată: „1 

Decembrie” grupa mare B. 

Referat: „Educația copilului 

preșcolar în spiritual valorilor 

naționale.” 

Formarea profesională continuă a 

educatoarelor prin schimburi de 

bune practici 

Activitate 

demonstrativă 

 

 

 

Prezentare referat 

 

Grădinița cu 

Program 

Prelungit „Albă 

ca Zăpada”, 

strada Șieului 

 

 

 

29.11. 

2018 

Balatici Mariana 

 

 

 

Iuănuțiu 

Narcisa-Mihaela 

5. Activitate  demonstrativă: 

Activitate integrată: „Obiceiuri 

străbune – Moș Nicolae și 

copiii!” 

Referat: „Cartea – cuvânt 

comoară!” 

Formarea profesională continuă a 

educatoarelor prin schimburi de 

bune practici, însuşirea unor tehnici 

noi de lucru, metode și mijloace. 

 

Activitate 

demonstrativă 

 

 

Prezentare referat  

 Grădinița cu 

Program 

Prelungit „Albă 

ca Zăpada”, 

Aleea Zorilor 

 

13.12. 
2018 

 

 

 

 

Rusu Dorina 

 

 

 

Purcea Miuța 

6. Activitate  demonstrativă: 

Activitate integrată: „Castelul 

Zânei Iarna” DLC - joc did. 

„Surprizele iernii” și DOS -

Activitate practică „Rochița 

Zânei Iarna”, grupa mare B. 

Referat: „Relația de empatie 

educatoare – copil” 

Evaluarea finală a preşcolarilor 

Fişa de progres 

Evaluarea activităţii comisiei 

metodice - semestrul II 

Formarea profesională continuă a 

educatoarelor prin schimburi de 

bune practici, însuşirea unor tehnici 

noi de lucru, metode și mijloace. 

 

 

 

 

Prezentarea evaluării finale 

(conţinuturi, itemi, fişe de lucru) 

 

Analiza SWOT a activității comisiei 

metodice 

Activitate 

demonstrativă 

 

 

 

Prezentare referat 

 

 

Dezbateri  

 

Expunere 

 

 

 

 

Grădinița cu 

Program 

Prelungit „Albă 

ca Zăpada”, 

Aleea Zorilor 

 

 

 

 

 

 

 

31. 01. 

2019 

Lorincz Lidia 

 

 

 

 

Pop Sanda 

 

Responsabil  

C.M. educatoare 

Șinar Violeta-

Cristina 

Toate cadrele 

didactice 

 



 
 

 

 

PLANIFICAREA ACTIVITĂȚII COMISIEI METODICE 

AN ȘCOLAR 2018-2019 

Semestrul II 
 

 

Nr 

crt 

Tema 

propusă Obiective 
Modalităţi de    

realizare 

Locul 

desfăşurării Data 
Responsabili 

 

1. 

„Facilitarea accesului la 

educație pentru toți” 
1. Atelierele de 

literație/Momentul de lectură – 

exemle de bune practici 

2. „Metoda C.L.I.L.”- 

învățarea integrată a limbii 

străine în grădiniță 

3. Mica mea grădină – 

proiect în parteneriat cu Centrul 

Steep by Steep 

 

Evidențierea avantajelor și 

dezavantajelor momentului de 

lectură la grădiniță în semestrul I al  

anului școlar 2018-2019. 

Compatibilizarea introducerii 

studiului limbilor străine în 

activitățiile opționale din grădiniță. 

Lansarea proiectului educațional în 

toate grădinițele din județul Bistrița-

Năsăud 

 

 

Cerc pedagogic 

 

 

 

 

 

Dezbateri 

 

 

 
Grădinița cu 

Program Normal 

Cristeștii-

Ciceului 

 

 

 

 
 

22.01. 

2019 

Responsabil  

Centru metodic 

nr VIII, Șinar 

Violeta-Cristina 

Cherhaț Anca 

Rusu Dorina 

Pop Sanda 

 

 

 

 

 

1. Proiectarea didactică în 

învăţământul preşcolar. 

 

 

 

Realizarea obiectivelor proiectării 

activității instructiv-educative la 

nivelul fiecărei grupe de preșcolari  

prin intermediul rezultatelor 

obținute de preșcolari în urma 

 

 Prezentarea datelor 

și a rezultatelor 

 

 

 

 

 

Grădinița cu 

Program 

 

 

 

 

 

Responsabil  

C.M., Șinar 

Violeta-Cristina 

Toate 

educatoarele 
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2. 

 

 

2. Dezvoltarea socio – 

emoțională a copiilor preșcolari 

și impicașiile ei în îmbunătățirea 

vieții sociale și profesionale a 

părinților și a cadrelor didactice  

evaluării sumative la sfârșitul 

semestrului I. 

Respectarea intereselor spontane ale 

copilului și a modurilor sale firești 

de învățare. 

Utilizarea tehnicilor creative ca 

mijloc de construire a personalității 

 

 

 

 

Referat  

Prelungit „Albă 

ca Zăpada”, 

Aleea Zorilor 

 

 

 

 

 

 

21.02. 

2019 

 

 

 

 

 

Vîrtic Ecaterina 

 

 

 

3. 

1. Activitate  demonstrativă: 

„Detectivul de emoții” – DLC: 

„Greșeala recunoscută este pe 

jumătate iertată” – povestirea 

educatoarei, DOS: A. practică – 

„Prieteni veseli, prieteni triști” - 

aplicație 

2. Activitățile integrate 

modalități de realizare a 

activităților la preșcolari 

 

 

Îmbogăţirea experienţei didactice cu 

ajutorul experienţelor programate în  

vederea stimulării creativității 

participanţilor și a colaborării 

acestora  

 

 

Plasarea în cadrul vieţii cotidiene a 

elementelor pe care copiii le învaţă 

la grădiniţă, dezvoltarea spiritului 

practic şi a adaptarii la situaţiile 

concrete de viaţă, modalităţi de 

înţelegere a elementelor 

educaţionale predate la grupă. 

 

Activitate 

demonstrativă 

 

 

 

 

 

Dezbatere  

 

 

 

 

 

 

Grădinița cu 

Program 

Prelungit „Albă 

ca Zăpada”, 

Aleea Zorilor 

 

 

 

 

 

 

 

28.03. 

2019 

 

Șinar Violeta-

Cristina 

 

 

 

 

Marian Corina 

Toate 

educatoarele 

 

4. 

Programul „Școala Altfel!” – 

realizarea proiectării activităților 

 

Centrarea, în cadrul activităților 

desfășurate în săptămâna 27 -

31.05.2019, pe interesele copilului, 

pe dorințele acestuia,  pe 

dezvoltarea capacității de expresie 

și  comunicare în relațiile 

interumane  

Dezvoltarea şi optimizarea la copii, 

în cadrul interacţiunilor zilnice, a  

abilităţilor socio-emoţionale  

 

 

Activități pe 

grupuri mici 

 

 

Masa rotundă 

 

 

 

Grădinița cu 

Program 

Prelungit „Albă 

ca Zăpada”, 

strada Șieului 

 

 

 

18.04. 

2019 

Toate 

educatoarele 



 

 

 

5. 

Integrarea momentului de 

lectură în activitatea zilnică 

din grădiniță 

 

1. Activitate  demonstrativă: 

Activitate integrată: „Învăţăm să 

fim buni  și ascultători!”, prof. 

pt. învăţământul preşcolar 

Zăpîrțan Maria, GPN Piatra 

2. „Mediul educațional din 

sala de grupă” – prezentare PPT 

3. Evaluarea activităţii de 

grup. 

4. Concluziile zilei. 

 

 

 

 

 

Formarea profesională continuă a 

educatoarelor prin schimburi de 

bune practici, însuşirea unor tehnici 

noi de lucru, metode și mijloace. 

 

 

 

 

 

Cerc pedagogic 

Activitate 

demonstrativă 

 

 

 

Prezentare referat  

  

 

 

 

Grădinița cu 

Program Normal 

Săsarm 

 

 

 

 

 

 

 

23.05. 

2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

Responsabil 

Centru metodic 

nr. VIII, Șinar 

Violeta-Cristina 

Toate 

educatoarele 

 

 

 

6. 

 

Evaluarea finală a preşcolarilor 

Fişa de progres 

 

 

Evaluarea activităţii comisiei 

metodice – an școlar 2018-2019 

 

Prezentarea evaluării finale 

(conţinuturi, itemi, fişe de lucru) 

Completarea fișelor de progres 

pentru grupele mari 

Analiza SWOT a activității comisiei 

metodice 

 

Prezentarea datelor 

și a rezultatelor 

obținute 

 

Expunere 

 

 

 

Grădinița cu 

Program 

Prelungit „Albă 

ca Zăpada”, 

Aleea Zorilor 

 

 

 

06. 06. 

2019 

 

Responsabil  

C.M. educatoare 

Șinar Violeta-

Cristina 

Toate cadrele 

didactice 

 


